
Conférence	annuelle	de	2016	AAMNB	-	Menus	
Service	de	traiteur	DN	de	Lamèque,	N.-B.	

Les	repas	présenteront	des	mets	à	saveur	locale	et	des	ingrédients	de	la	région.	

Le	mercredi	8	juin	2016	 	
	
Café	réseautage	
Muffins	variés	maison,	fruits	frais,	thé,	café,	tisane,	jus.	

Ouverture	officielle	et	dîner		
Plat	principal	:	-	Barbue	salée	(marinade	maison,	oignons	rôtis,	patates,	grillades)	;		
ou	-	Pâté	à	la	viande	;	ou	-	Pâté	aux	palourdes	(légumes,	salade	et	patates).	
Desserts	:	variété	de	dessert	maison	servis	style	buffet	

Pause	santé	
Muffins,	pain	aux	fruits,	différentes	grignotines,	fromage	et	raisin.	
Thé,	café,	tisane,	jus	

Réception	de	la	présidente		
Dégustation	de	fruits	de	mer	
Souper	barbecue	:	Côtes	et	bifteck	Angus	mariné,	patates	au	four	et	accompagnement,	riz,	
légumes	frais,	salades,	petits	pains.	
Desserts	variés.	

Le	jeudi	9	juin	2016	
	
Déjeuner	complet		
Oeufs	(nature,	omelettes,	à	la	coque),	bacon,	saucisses,	patates,	fruits	frais,	fromages,	
croissants,	confiture	maison,	yogourt.	
Thé,	café,	tisane,	jus	

Pause	santé	
Muffins,	pain	aux	fruits,	barres	granola,	yogourt.	
Thé,	café,	tisane,	jus	

Dîner	
Chaudrée	de	fruits	de	mer	ou	Bouillon	au	poulet		
Wraps	assortis,	craquelins,	petits	pains	
Desserts	maison.			

Banquet		
Cocktail	:	service	d’amuse-gueules	
Entrée	:	crevettes	fraîches	servies	sur	demi-poire,	mesclun,	vinaigrette	au	sirop	d’érable	
Mets	principal	:		-	Homard	(ouvert)servi	avec	trois	variétés	de	salades,	petits	pains	maison,	
beurre	à	l’ail	;	ou		-	Rôti	de	bœuf	au	jus	servi	avec	patates	crémeuses	à	l’ail	et	légumes	frais	
Dessert	maison	

Le	vendredi	10	juin	2016	
	
Déjeuner	continental	haut	de	gamme	
Pain	doré	servi	avec	crème	anglaise	au	Grand	Marnier,	fruits	frais,	croissants,	confiture	maison,	
variété	de	fromages,	baguette,	saumon	fumé,	câpres,	crème	sûre,	yogourt	et	granola,	salade	de	
fruits	frais.	
Thé,	café,	tisane,	jus	

NOTE	:	Café,	thé	et	jus	offerts	en	tout	temps.	


